POLARIS YACHT
SERVIZI TURISTICI

Dedicato a chi vuole vivere il primo approccio con la vela e la navigazione.
L'obiettivo di questo corso é farvi familiarizzare con le manovre della barca a vela in condizioni
meteo favorevoli in un tratto di lago privo di difficolta.

Gli allievi si alternano al timone e alle manovre. Questo corso é rivolto a tutti i ragazzi che abbiano
voglia di imparare a navigare in totale sicurezza. La giusta proporzione fra teoria e pratica dara
quella sicurezza che é indispensabile per questa attivitd. Impareremo a riconoscere le andature e a
muoverci di conseguenza, per raggiungere la nostra meta. I quattro nodi principali saranno parte
fondamentale delle lezioni, per riuscire ad armare perfettamente la nostra imbarcazione. Armare
e disarmare la propria imbarcazione, infatti, crea nell'equipaggio quello spirito di responsabilita che
ogni sportivo deve avere.

Organizzato in 4 mattinate, nei mesi di giugno, luglio e agosto
con inizio alle 9,00 sino alle 12,30 circa

Prima lezione:

Nomenclatura sloop, nodi, manovre fisse e correnti, responsabilita’,
pratica

Seconda lezione:

Andature, tipi di vela, manovre orientamento vele, vento, la cappa,
pratica

Terza|quarta lezione: i
Viramenti di bordo, alberatura, bordeggiare, ingresso in porto,
pratica, teoria della vela

ABBIGLIAMENTO:

La scuola fornisce il salvagente per tutta la durata del corso.
E consigliata una tenuta sportiva e in base alle condizioni meteorologiche
scarpe di gomma o stivali, inoltre é buona norma portare sempre
con sé in barca un paio di scarpe di ricambio e un golf
pesante. Possibilita di pernottamento presso
pensioni o hotel convenzionati.
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